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Hohlen nutzen. Feldhasenjunge sind
_.Nestfliichter, die schnellwachsensDie Ha-

“haltigen Milch. Wahrend ihrer langen

- Fortpflanzungsperiode (Janu Ol
" ber) miissen Feldhasen einen hohen An-

sind die kleinsten Saugetiere
in Europa, die das ganze Jahr oberir-
disch, ohne Unterschlupf leben. Sie ha-
ben folglich hohere energetische Kosten
fiir Wachstum, Warmehaushalt und die
Aufzucht der Jungen als andere dhnlich
grof3e Saugetiere, die Baue, Nester oder

in saugt sie daher mit einer auRerst fe
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namentlich Linolséure und Alpha-Lino-
lensaure, angewiesen, da sie diese
nicht selber herstellen kénnen. Linol-
saure erhoht die Fruchtbarkeit von
Feldhasen und war bei laktierenden
Weibchen im Verdauungstrakt erhoht
feststellbar.

Deshalb sollten Feldhasen theore-
tisch einerseits fettreiche Pflanzen be-
vorzugen und andererseits Pflanzen
mit einem hohen Anteil an bestimm-
ten essenziellen Fettsauren. Das konn-
te bei ihnen zu einer Kosten-Nut-
zen-Abwagung ftihren, ob die Fettauf-
nahme an und fiir sich oder die Auf-
nahme von bestimmten essenziellen
Fettsauren maximiert werden soll.

Méoglich ist aber auch, dass Feldha-
sen ihren Bedarf an essenziellen Fett-
sauren mittels physiologischer Mecha-
nismen stillen. Gewisse essenzielle
Fettsauren wurden namlich im Magen-
Darm-Trakt von Feldhasen vermehrt
nachgewiesen. Der Losung enthielt in-
des fast keine mehr. Ob die gesteigerte

Mit Schlaggrofien

von durchschnittlich

1,7 Hektar ist das Marchfeld
relativ kleinrdumig.

%

Feldhasen bevorzugen als Asung Pflanzenarten,
die auf Wildblumenstreifen wachsen.




Extraktion allein die geniigende Versor
gung mit essenziellen Fettsauren garan-
tiert, ist nicht geklart.

Die Studie der BOKU Wien wurde in
vier Revieren im niederdsterreichischen
Marchfeld von 2003 bis 2005 durchgefiihrt.
Das Untersuchungsgebiet bestand aus
Ackerland, auf dem vorwiegend Getreide
angebaut wurde, und war sehr kleinrau-

" mig (durchschnittlich 1,7 Hektar [ha]).
Jahrlich im Herbst zihlten Jager mithilfe
der Scheinwerfertaxation die Hasendichte.
In den Studienjahren lag sie durchschnitt-
lich bei 91 Stiick pro 100 ha.

Waihrend der drei Studienjahre wur
den 570 Feldhasen im Februar, Mai, August
und November durch Sonderabschiisse
erlegt. Geschossen wurde am frithen Mor-
gen nach Sonnenaufgang. So konnte ver-
hindert werden, dass der Mageninhalt der
Feldhasen Blinddarmkot enthielt. Diese
mit Bakterien angereicherte Losung neh-
men sie wahrend ihrer Ruhephase liber
den Tag verteilt auf, um die Nahrung besser

zu verdauen. Die Mageninhalte wurden
dann auf ihre chemischen und botani-
schen Bestandteile untersucht.

Zeitgleich mit den Hasenabschiissen
wurden alle Pflanzen im Gebiet detailliert
erfasst und Proben gesammelt, deren
chemische Zusammensetzung analysiert
wurde. Zudem wurde erforscht, welche
Pflanzen von den Feldhasen bevorzugt
oder gemieden wurden.

Die von uns untersuchten Hasen wahl-
ten gezielt Nahrung mit einem hohen
Energiegehalt. Da Feldhasen grotenteils
griine Pflanzenteile fressen, ist es fiir sie
schwieriger, ihre Energieaufnahme zu er
hohen, als fur kleinere pflanzenfressen-
de Saugetiere wie zum Beispiel Méause,
die sich hauptséachlich von Kérnern und
Samen erndhren. Trotzdem ist die Taktik
der Feldhasen beim Asen — Fette zu be-
vorzugen und Fasern zu meiden - erfolg-
reich.

Essenzielle Fettsauren wurden nicht
bevorzugt aufgenommen, auch nicht von
laktierenden Hasinnen. Es scheint, dass

Auch an Wegrandern finden Hasen passende Asung. Diese sollten daher
nur mit Bedacht gepflegt werden: Je wilder, desto besser.
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die gewdahlte fettreiche Asung die
Bedirfnisse an essenziellen Fettsauren
bereits abdeckt, ohne dass die Hasen
thre Nahrungsaufnahme speziell an

-deren Gehalt ausrichten miissen. Dies

weist darauf hin, dass Hasen, die einen
erhohten Bedarf an essenziellen Fett-
sauren haben, etwa laktierende Hésin-
nen, ihre Bediirfnisse allein durch das
gezielte Verwerten der im Verdauungs-

trakt vorhandenen essenziellen Fett-
sauren abdecken kénnen.
Die Jahreszeit hatte einen signifikanten
Einfluss auf die Nahrungswahl der
Feldhasen. Im Sommer, wenn die Fort-
pflanzungszeit der Hasen in Zentraleu-
ropa dem Ende zugeht, bevorzugten
sie eher Fette.

AuBerdem weisen die Resultate dar-
auf hin, dass die Hasen ihre Fettreser

ven im Winter aufbauen. Die Feldha-
sen bevorzugten Fett im Spatwinter am
wenigsten, da die Fettreserven voll wa-
ren. Das Alter oder Geschlecht beein-
flusste die Nahrungswahl aber nicht.

Dies konnte damit zusammenhan-
gen, dass eine energiereiche Ernah-
rung das Gewicht des Verdauungstrakts
verringert. Was wiederum den Hasen

Lampes
Favoriten

Zehn von insgesamt
349 vorkommenden
Pflanzen wurden im
Studiengebiet von den
Hasen bevorzugt beist.

Blick ins Studiengebiet: Die
Landschaft im Marchfeld ist
vom Getreideanbau gepragt.

Grafik: Christoph Honer; Fotos: pixelio (P. Dirscherl, A, Hermsdort,
U. Dreiucker, H. D. Volze, Punai, M. Dumat, Betty); wikipedia (4)
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Die Saatmischung machts:
Hasenbrachen sollten unter anderem
Luzerne, Gewohnliche Vogelmiere,
Sojabohne und Rotklee enthalten.

Hase am Brachenrand: Der Anteil solcher Flichen ]
sollte im Ackerland bei mindestens 14 Prozent liegen. {

ermoglicht, schneller zu fliichten, den Pra-

datoren zu entkommen und trotzdem ih-
ren taglichen Energiebedarf zu stillen.

Uberdies kénnte in unserem kontinenta-

len Untersuchungsgebiet mit Nieder
schlagswerten von weniger als 500 Milli-

metern pro Jahr ein Wassermangel in der

Nahrung mit der Oxidation von Fett kom-
pensiert werden, da dabei Wasser entsteht.

Von 349 im Untersuchungsgebiet wach-
senden Pflanzenarten wurden 47 in den
Hasenmagen gefunden und nur zehn da-
von von den Feldhasen bevorzugt (siehe
Grafik links). Einige der Arten wihlte das
Wild ganzjahrig gezielt als Asung, andere
nur wahrend bestimmter Jahreszeiten.

wildundhund.de

Wir stellten fest, dass Feldhasen Krauter
und Gréser einerseits und Feldfriichte mit
Ausnahme von Getreide andererseits be-
vorzugten. Diese Pflanzenarten wiesen
keine einheitliche Zusammensetzung der
chemischen Bestandteile auf. Weder wa-
ren sie gleich reich an Fett noch an essen-
ziellen Fettsauren.

Aber wie kénnen Feldhasen fettreiche
Asung bevorzugen, wenn ihre bevorzug-
ten Pflanzen nicht einheitlich fettreich
sind? Eine Erklarungsmoglichkeit besteht
darin, dass Feldhasen nicht nur fettreiche
Pflanzenarten wahlen, sondern speziell
fettreiche Bestandteile der Gewachse. Die

Fotos: Reiner Bernhardl (u.), Peter Schmitt
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praferierte Pflanzenart als Ganzes
kann deshalb durchaus einen niedri-
gen Fettgehalt haben.

Die selektive Nahrungswahl der Feld-
hasen fiir energiereiche Kost bestehend
aus Beikrautern unterstiitzt die Forde-
rung, dass die Vielfalt an Lebensraumen,
die Diversitat der Nutzpflanzen und der
Anteil an landwirtschaftlich ungenutz-
ten Feldern, wie Brachflachen und Bunt-
brachen, erhoht werden sollten.

Um das Nahrungsangebot fiir Feld-
hasen zu verbessern, missen Feldran-
der, Brachflachen und Pufferstreifen
mit einem hohen Anteil an Krautern

Dieser Fuchs ist auf der

Suche nach Fraf3. In kleinen,
streifenférmig angelegten
Asungsflachen hatte er leichtes Spiel.
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Rotklee steht ganz oben
auf der Favoritenliste.

und Grésern gegentiber Hecken, Béu-
men und aufgeforsteten Flachen bevor-
zugt werden. Optimale Hasenbrachen
sollten Krauter, wie Luzerne, Vogelkno-
terich, Gewohnliche Vogelmiere, Soja-
bohne und Rotklee, aber auch ver
schiedene Graser enthalten. Auierdem
sollten die nicht bewirtschafteten Fla-
chen keine zu dichte Vegetation haben.
Asende Feldhasen bevorzugen lockere
und lichte Vegetation, da eine gute
Sicht Schutz vor Beutegreifern bietet.

Unsere Resultate zeigen, dass Feld-
hasen im Winter ihre Nahrung sehr
selektiv auswahlen. Ein verbessertes
Asungsangebot kann erreicht werden,
indem Landwirte ermuntert werden,
ihre Buntbrachen und Feldraine im fri-

wildundhund.de



hen Herbst anzusien, sodass im
Spatherbst und Frithwinter frische
Asung zur Verfiigung steht. Der Anteil
an Ackerland, das mit wildtierfreundli-
chem Saatgut oder Brachflichen be-
pflanzt ist, sollte hoch sein (mindes-
tens 14 %), um eine Konzentration von
Hasen auf ein paar wenigen Flachen
zu vermeiden. Das konnte zu innerart-
lichem Stress und hoherer Krankheits-
Gbertragung fithren.

Auch Pradatoren konnten diese
Flachen systematisch absuchen, vor
allem, wenn sie in linearen Strukturen
angeordnet sind. Das wiirde den posi-

Vor allem im Herbst steht Mais
bei den Hasen hoch im Kurs.

tiven Einfluss eines verbesserten Habi-
tats unter Umstanden gleich wieder
aufheben.

Im Lichte der Populationsabnahmen
in ganz Europa konnen diese Empfeh-
lungen wichtige Schritte sein, um den
Feldhasen in intensiv genutzten Land-
wirtschaftsgebieten zu erhalten. %

Foto: Naturfoto Schneider




