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Beim Trockentraining sowie auf
dem Schiefdstand hilft die Kamera
auf dem Stativ, eventuelle Fehler
festzuhalten und diese auszuwerten.

24 WILD ND HUND | 17/2()14

- HEN

Ballpendel: Diese Ubung schult das ruhige Schwingen. Dabei sollte aber
jeweils nur in eine Richtung dem Tennisball gefolgt werden.

Waffen und Kaliber klopfen irgend-
wann die Schulter ,weich®. Riickstof,
Miindungsknall, Miindungsdruck und
Miindungsfeuer kénnen zu Meidungs-
verhalten fiihren. Stellt der Jager das
bei sich fest, muss das Schiefdtraining
sofort unterbrochen werden. Die Ge-
fahr, dass aus dem Meidungsverhalten
eine tief sitzende Schussempfindlich-
keit oder gar Angst wird, ist grof3.
Dieses auf3ert sich oft durch:

* Schlieffen der Augen, da sie emp-
findlich auf Lichtblitz und Miindungs-
druck reagieren.

* Nicken oder Wegdrehen des Kopfes
etwa aufgrund einer vorangegangene
Kollision mit dem Zielfernrohr

* Vordriicken der Schulter, um dem
Riickstofd entgegenzuwirken.

Das Mucken wird meist begleitet
von einem Verreif3en des Abzuges. Un-
bewusst versucht der Schiitze, das Ab-
ziehen und das Meidungsverhalten zu
synchronisieren. Leider gehen die kla-
ren Anzeichen fiir das Mucken in der
Erschiitterung der Waffe unter und
konnen selbst von einem Profi nicht
zweifelsfrei erkannt werden. Hier hilft:
Die Magazine von einer anderen Per

son laden zu lassen und bei fiinf
Schuss eine Pufferpatrone jeweils an
einer zufélligen Stelle zu platzieren.

Abhilfe:

1 Die Schusszahl im Training muss
reduziert werden.

2 Oft wird empfohlen, mit schwa-
chen Kalibern (.22 Hornet) zu tiben.
Das ist jedoch Selbstbetrug! Wird auf
der Jagd dann die gewohnte 9,3x62
mit 20 Gramm TMR geladen, fangt das
Mucken wieder an.

3 Im schlimmsten Fall muss erneut
mit der Grundausbildung des Schiit-
zen begonnen werden. Driickjagd ist
aus Sicht des Tierschutzes dann eher
als Fernziel zu betrachten.

4 Die Waffe wird satt in die Schulter
gezogen. Der Kérper wird zur Schwung-
masse und gibt dem Gewehr weniger
Raum zum ,Kicken®.

»Melken*

Statt des Abzugsfingers bewegen sich
alle Finger. Die Bewegung des Schief3-
fingers erfolgt nicht losgeldst von den
anderen Fingern. Abhilfe: Daumen
gestreckt lassen, Mittel-, Ring- und klei-
ner Finger ziehen die Waffe in die
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Entlang des Bandes schwingen, im markierten Mittelbereich abdriicken (Pufferpatronen verwenden!),

repetieren und weiter mitschwingen

Schulter. Die Hand neigt dann weniger
zum Verkrampfen.

Verreiflen des Abzuges

Das bewusste Durchreifden des Abzugs
ist ein haufiger Fehler beim bewegten
Schuss. Aufgrund mangelnder SchieR-
technik ist der Schiitze nur kurz auf
dem Haltepunkt und reifst den Abzug
durch, bevor er wieder verwackelt.
Abhilfe: Wer nach den Trockentrai-
ningstipps in dieser und der letzen
Ausgabe trainiert, verbessert seine
Schief8technik. Mitziehen und Verrei-
3en sind kein Problem mehr.

Reif3en der Waffe

Wird der Vorderschaft zu fest gegriffen
und die Unterstiitzungshand aktiv ein-
gesetzt, verreif3t man meist die Waffe.
Werden Schiisse nur ,hingeworfen®,
passiert dies regelmafig. Die Treffer lie-
gen beim Rechtschiitzen meist links
tief. Abhilfe: Trockentraining mit offe-
ner Hand. Dabei deutet man mit dem
Zeigefinger in Richtung Ziel. Somit
wird dieses intuitiver erfasst. Der Jager
lernt, dass ein Zupacken mit der Unter-
stitzungshand wberfliissig ist. Die
Schwungbewegung erfolgt aus der Kor-

* Jagdwaffen

* Jagdoptik

* Gebrauchtwaffen
e Jagdzubehor

* Jagdreisen

* Offroad-Fahrzeuge
e Trachten und Zubehor

* GrolRes Rahmenprogramm

* Grole Jagdgebrauchshunde-Sonderschau

* Neu! Grofle Bogensport-Sonderschau

perdrehung. Der Winkel der Waffe zur
Schulter bleibt dabei immer derselbe.

Hinweise zum Trainieren
im SchieBkino

1 Hoherer Trainingseffekt durch tro-
ckenes Mitrichten. In der Schiefrotati-
on Ubt der Jager den Ablauf auf die
Leinwand mit entladener Waffe, wih-
rend ein anderer schieft. Danach
schief3t er selbst, und eine andere Per-
son beginnt mit dem Trockentraining.
2 Kinos verleiten zum ,Herumbal-
lern®. Der Trainingseffekt ist am hochs-
ten, wenn man sich an seinen Plan halt.

ERLEBEN SIE DAS
MESSE-REVIER AUGSBURG
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Trainingsplan der 3. und 4. Woche (5./6. Woche in der n

53
SR AT

3. Woche

cchsten Ausgabe)

X J
¥ Montag 50 x (pro Seite) Zielen Ballpendel %
) iiber die Schnur (Schnur sollte mind. 4 Meter lang sein, ansonsten ; o
3 bewegt sich der Ball zu schnell) 0
' Y. Abzug zwischen den Markierungen driicken !
i e (P}lfferpaFronen verwende'n)! Um sauber zu schwingen, nie umkehren, B
e Trockentraining Nach je 10 Wiederholungen wird der sondern immer nur von einer Seite Ty,
by . (15 Minuten) Winkel der Schnur geandert. 30 x pro Seite -
, | Mittwoch wie Montag 30 x Ballpendel 2
) und Folgeschuss
: zusitzlich: Folgeschuss auf festen Punkt .
" ; — auf ein statisches Ziel (etwa liegenden Bierdeckel) i
- Trockentraining z. B. Schusspflaster oder Kronkorken
! € (20 Minuten)
’ Freitag wie Mittwoch 30 x Ballpendel, 3 Schiisse in Folge
oy 5 Y '_ 1. Schuss auf schwingenden Ball
" : zusatzlich: Abstellen der Waffe 5 Sobuss auf shaiischesZic) y
« 3l nach jedem Doppelschuss 3. Schuss wieder auf Ball - gleiche )
Y Trockentraining (es wird Driickjagdbekleidung getragen) Laufrichtung wie Schuss 1
-4 N (30 Minuten)
PR A
W Samstag DRITTER SCHIESSTAG VIERTER SCHIESSTAG it
I auf den laufenden Keiler Schie3kino -
1. 1.
». 10 Schuss auf statisches Ziel Warm up auf geometris.che Figurer.lz
yd Y Die Waffe wird nach jedem Schuss wie auf der 2 x 5 Schuss auf statische Kreise ‘
e Jagd abgelegt. 2 x 5 Schuss auf \3
9 sich bewegende Kreise A
r ~ . " :
(2 x 30 Minuten) 2 x 5 Schuss auf den laufenden Keiler 2 -
o4 Im Magazin wird jeweils eine Pufferpatrone plat- Ers'Ee F1lmseq.uenz: e,
$ . ziert. Dies hilft, eventuelles Mucken zu erkennen. 2. Sau im Schritt/ Troll, .
i ~ 3 x 5 Schuss .
- 3. jeweils aus der Bereitschaftshaltung ¢
' ¢ 2 Keilerscheiben: 1 x beweglich
£ und 1 x statisch, 3.
O Dublettendrill 10 x 2 Sch Zweite Filmsequenz: o
Y N RS ENGLE el ahnlicher Film, g
1. Schuss auf den laufenden Keiler aber kleineres Ziel i
‘ 2. Nachschuss auf das statische Ziel (nicht zu schneller Frischling) o
X . (simuliert krankgeschossene Sau) 4 .
e “ Wichtig: Kein Dublettenschiefden, Dritte Filmsequenz: :
_ d. h. 2 Schuss auf den Keiler. Die Ubung Lang gezogene Rotte - erste und ¥
3 wire der SchieRtechnik abtraglich. letzte Sau beschief3en \
Wer zu schnell repetiert, d. h. jede Sau ¢
beschief3en will, schief3t unsauber.
vy . - 8 i R L " o y " i A4S L
; & P = Y, ., 2 e A BN .
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Der erste Schuss gilt dem bewegten Ziel (rechter Keiler). Dann heif3t es
repetieren und dem statischen Ziel (linker Keiler) den Schuss antragen.
Das simuliert den Fangschuss auf ein krankgeschossenes Stiick.

Die einzelnen Filmequenzen sollten
dreimal geschossen werden. Wer
nach jeder Sequenz den Film wech-
selt, kann seine Fehler nie abstellen.
3 Die Videos sollten so einge-
stellt sein, dass der Film nach dem
Treffer weiterlauft. Stoppt die Sze-
ne, sieht der Schiitze den Ablauf
nach der Schussabgabe als been-
det an. Er zielt nicht mehr nach

=y

Jede Sequenz sollte drei

= hossen
werden. Dadurch werden Fehler erst sichtbar,
der Trainingseffekt ist folglich grofer.

und repetiert nicht im Anschlag.
Das ist praxisfern.

4 FEinsatz von Pufferpatronen. La-
den durch eine andere Person (der
Schiitze weif3 nicht wann eine Puffer-
patrone abgeschlagen wird).

Im néachsten Artikel der Serie steht
speziell die Schief3praxis wahrend der
Driickjagd im Vordergrund. %

Extra hohe Tasche fiir
Funkgerat. Kabelkanal fir
den Kopfhérer.

b ReiBversehlisse unter den
Armen fiir beste Beliiftung,
Streteh Einlagen fir
Bewegungsfreiheit.

Hosentrager zum
Umhangen der Jacke wie
einen Rucksack

OUTLAND ACTION
~UNSERE BESTE
KOMBINATION

In der Outland Action Kombination ist groBflachig
GORE TEX® Stretch verarbeitet, der sehr
strapazierfahige Oberstoff ist mit einer GORE
TEX® Membrane laminiert, die Hose hat neben
vorgeformten Knien viele nitzliche Taschen
und Verstarkungen an Knien und Kndcheln.
Diese Kombination ist wahrscheinlich die meist
durchdachteste, die wir jemals entwickelt haben.
Wenn Sie nur einen Anzug fur alle Jagdaktivitaten
haben wollen, dann empfehlen wir lhnen einen
sorgfaltigen Blick auf unsere Outland Action
Kombination.

IER |

ANSHIP

Erhéltlich im gut sortierten Jagdfacheinzelhandel.

Chevalier Sweden AB - Biiro Deutschland
EMAIL: hubertus.knigge@chevalier.se
FON:0163-596 5660. www.chevalier.se



