dger und ihre Familien
gehoren zu den Risiko-
gruppen, die der Gefahr
von Zeckenstichen beson-

ders ausgesetzt sind. Bei uns
in Deutschland ist vor allem vor
zwei Krankheiten, die durch
Zecken iibertragen werden, zu
warnen: Borreliose und FSME
(Frithsommer-Meningoenzepha-
litis). FSME ist eine durch Vi-
ren ausgeldste Hirnhautentziin-
dung, die wie die Borreliose
durch den Gemeinen Holzbock

ro hen -

Nebenwirkungen

mpfung gerade bei Kindern problematisch

Experten empfehlen deshalb in
Risikogebieten eine vorbeu-
gende Impfung. Dies gilt auch
fiir Kinder. Hier taucht aber
nun ein Dilemma auf: Bisher
gab es auf dem deutschen

derung laut, den Impfstoff vom
Markt zu nchmen. Prof Dr,
Bernd Belohradsky von der
Kinderklinik im Dr.-von-Hau-
nerschen Kinderspital der Lud-
wig-Maximilians-Universitét

Miinchen  Dbe-

Crkrankungen werden in
Bayern, Baden-Wiirttem-
berg und Siidhessen beobh-
achtet. Risikogebiete sind
zur Zeit insbesondere fol-
gende Regionen:
® Bayern: stidlicher Bayeri-
scher Wald, Niederbay-
ern entlang der Donau ab
Regensburg (besonders
Region Passau) sowie
entlang der Fliisse Paar,
Isar (ab Landshut), Rott,
Inn, Vils und Altmiihl;

® Baclen-Wiirttemberg: ge-
samler Schwarzwald
(Gebiet zwischen Pforz-
heim, Offenburg, Frei-
burg, Villingen, Tiibingen,
Sindelfingen), Gebicte
entlang der Fliisse Fnz,
Nagold und Neckar
sowie entlang des Ober-
rheins, oberhalb von Kehl Im
bis zum westlichen
Bodensee (Konstanz,
Singen, Stockach); Dr.

B® | lessen: Odenwald.

miihte sich bis-
vergeblich,

FS M E' R i S i I(Oge b i ete I[I:?,I;Sich( in Stu-

dien zu erhalten,
die der Herstel-
lerfirma Baxter
vorlicgen und
Probleme mit
,»Tico Vac* be-
handeln.  Auf
Anfragen erhiclt
er keine klaren
Anlworten.

Gespriich
mit der PIRSCH
zog sein Kollege
Johannes
Liese, ebenfalls

tibertragen wird. Nach dem
Stich einer befallenen Zecke
treten bei etwa zehn bis 30 Pro-
zent der Infizierten nach etwa
sieben bis 14 Tagen (in Einzel-
fallen erst nach bis zu 30 Ta-
gen) grippedhnliche Symp-
tome, weitere vier bis 20 Tage
spéter erste Nervenentziindun-
gen auf. Die Erkrankung kann
vor allem bei Erwachsenen
zum Befall des Gehirns mit
ernsten, bleibenden Schiden
und sogar zum Tod fiihren.

Infektiologische und Taptberatung der Kinderklinik in
Drevon-launerschen Kindoerspital, LMU Miinchen,
O(O89)51 602871 Intermnet Robert Koch-Institut:

yollow-feverrki.de/INFEKT/RATGEBER/ESMELHTM

Markt nur den Impfstoff ,,En-
cepur®, der ausschliefilich fiir
Kinder itber zwolf Jahre und
fur Erwachsene geeignet ist
Vor einigen Monaten kam nun
ein neuer FSME-Impfstoff auf
den Markt, ,,Tico Vac*. Er soll-
te auch fiir Impfung von Kin-
dern unter zwolf Jahren ein-
setzbar sein. Mittlerweile hiu-
fen sich jedoch die Meldungen
tiber Nebenwirkungen und hef-
tige Reaktionen, besonders bei
Kindern. An die 100 Geimpfle
litten unter hohem Fieber, Glie-
der- und Kopfschmerzen sowie
starkem Erbrechen.

Daraufhin verfiigte das Bun-
desamt fir Sera und Impfstof-
fe, dass Kinder unter drei Jah-
ren nicht mehr mit , Tico Vac*
geimpft werden und dltere Kin-
der nur noch die halbe Dosis
erhalten diirfen.  Zusitzlich
empfahl es, noch konsequenter
als bisher nur Personen in Ge-
bieten zu impfen, in denen der
FSME-Befall der Zecken hoch
ist. Trotz der Einschrinkungen
treten weiterhin Impfreaktio-
nen auf und es wurde die For-

vom launer-
schen Kinder-
spital, folgendes Restimee:
Vorldufig miisse davon ausge-
gangen werden, dass es bei
»Tico Vac“ relativ hiufig zu
unerwiinschten Nebenwirkun-
gen komme. Die oben genann-
ten Verfligungen und Empfeh-
lungen des Bundesamtes seien
strikt zu beachten.
Die FSME-Impfung von Kin-
dern solle dariiber hinaus stets
nur nach sorgfaltiger Priifung
des Expositionsrisikos erfol-
gen, da FSME bei Kleinkin-
dern nur sehr selten auftrete, in
der Regel verhiiltnismiBig
mild verlaufe und — im Gegen-
satz zu Fallen bei Erwachsenen
meist keine bleibenden Schi-
den hinterlasse. Als vorbeu-
gende MaBnahme sei der
Schutz durch entsprechende
Kleidung besonders wichtig.
Zu hoflen sei laut Dr. Liese,
dass in naher Zukunfl besser
vertriigliche Impfstoffe vorld-
gen und die Herstellerfirmen
bereits im Vorfeld umfassende-
re Priifungen durchfiihrten und
grofiere  Transparenz  walten
lieBen. Gundula Thor



