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Revier- und Jogdproxis

Lyme-Borreliose

Bereits in Heft 11 und 12/92
berichtete WuH iiber die Ge-
fihrdung des  Menschen
durch die Lyme-Boreliose.
Heute nun schildert Dr. R. v.
Meurers neveste Erkentnisse
iber diese durch Zeckenbilt
iibertragene Krankheit.

ur cin Teil der unter Tick
Wrever” auf Zeckenbisse 7u-
riickgefiihrten  Erkrankungen
im siidlichen Afrika ist durch

Borrelien bedingl. Der  weit

iiberwichende  Errcger  gehort
zur Gruppe Rickettsiosen, dic
das afrikanische  Fleckficber
bedingen. Ein Hauptibertri-
ger dieses Bakteriums ist dic
braunc  Hundezecke!  Aller-
dings ist dic Unterscheidung von
akademischem Interesse, da dic
Therapie mit dem Antibiotikum
Doxycyclin bei all diesen Fr-
krankungen erfolgreich ist.

Die Prophylaxe durch das
Bespriithen der Klicidung mit
synthetischen Pyrcthroiden ist
miltlerweile in Frage gestellt.
So mchren sich kritische Stim-

_acn zu diesen den Pllanzenex-

trakten nachgebildeten Inscklti-
ziden. Nach cinem wisscn-
schaftlichen Beitrag von Profes-
sor Miiller-Mohnsen aus Miin-
chen sind dic bisher als harmlos
cingcordneten Pyrethroide
doch nicht so vertriglich. Nach
ihm unterbrechen sic beim Men-
schen anscheinend unwiderruf-
lich die Nervenlcitung und hiiu-
fen sich im Korper an.

Auch ich persénlich emplch-
le daher das vorbcugende Be-
spriithen von dirckt aul der
Haut  getragener  Kleidung
nicht mehr. Allerdings gibt cs
auch befiirwortende Darstel-
lungen anderer Wissenschaft-
ler, dic die Studicn von Profes-
sor Miiller-Mohnsen  kritisic-
ren. Pyrethroide sind chemisch
den aus Chrysanthemenbliiten
extrahierten Pyrcthrinen nach-

gebildet und werden als ,Na-
turproduktc* vom Laien als un-
schiidlich eingestuft.

Zu der im Spitstadium mitt-
lerweile [iir cine ganze Reihe
bisher ungekliirter rheumati-
scher  Erkrankungen  verant-
worllich gemachten Borreliose
wurde kiirzlich cine Studie aus
dem nordbadischen Raum ver-
Offentlicht. In dieser Region
kommt dic Krankheit, gegen
die man sich nicht durch Imp-
fung schiitzen kann, gehduft
vor. In der Studic des Hygiene-
Instituts der Universiiéit Hei-
defberg wurde die Durchseu-
chung der Bevilkerung und die
Beschwerderate  zweier  Orts-
teile der Stadt Kraichgau analy-
sicrl. Immerhin konnten 1288
der 2928 Einwohner untersucht
werden. Rund 17 Prozent der
Blutproben zeigten dic fir die
Borrelien typischen Reaktio-
nen. Besonders auffillig war
der dirckte  Zusammenhang
zwischen dem Nachweis eines
Borrclicnbefalls und einer gan-
zen Reihe rheumatischer Be-
schwerden. So waren dort enf-
ziindliche  Gelenkerkrankun-
gen bei 34,3 Prozent gegeniiber
nur 9,3 Prozent bei Personen
ohne Borrclicnkontakt nachzu-
weisen.  Auch  bei  Gelenk-
schmerzen war das Verhiiltnis
23,4 zu 13,3 Prozent, bei Ner-
venstorungen der Muskelbewe-
gung 12 zu 4 Prozent, bei Ner-
venstorungen  der  Empfin-
dungswahrnehmung 25,4 z4d 6,7
Prozent. Sogar bei Herzrhyth-
musstorungen war der Unter-
schicd von 19,8 Prozent der
Personen mit spezifischen Ei-
weillkorpern als Nachweis ei-
nes Borrelienbefalls gegeniiber
nur 3 Prozent der Untersuchten
ohne Borrclicnkontakt ganz
deutlich.

Der Kraichgau gehért zu den
wiirmsten Regionen det Buh-
desrepublik und besteht aus ei-
ncm gemischien Biotop mit nur
17 Prozent Wald.

Dicser  wuizelt  auf einem

Gefiihrdung
durch ZeckenbiB (3)

trockenen  LoBboden und be-
steht meist aus Buchen, was der
herrschenden Lehrmeinung von
dem fiir Zecken idealen feuch-
ten, schattigeri Krautbiotop ent-
gegensteht. Nach meinen Beob-
achtungen kommen auch in den
Subtropen und Tropen Zecken
am (ippigsten in
trockenen, mit
Biischen  durch-
wachsenen  Step-
L1 penregionen vor.
1 Wihrend" des -
Untetsuchungs-
zeitraums von
1987 bis 1990 wur-
den insgesamt 64
Neuetkrankungen
erkdnnt. Von die-
sen zeigten nur gut
1 30 i’rozent die ,ty-
M pischen'’* Zeichen
4| der ' ringformigen,
wandernen Haut-
rotung ,,Erythema
mfgtans“ im 'die
BiBstelle, die" ari-
W deren zwel Drittel
der Patienten hat-
ten Storungén des
Allgemeinbefin-
§4 dens~.wie Abge-
4 schlagenheit, Ge-
i lenkschmerzen,
4 NachtschweiB, '
.Gewichtsabnah-
:me, . Kopfschmerz
und andere nicht
% auf einé zeckenbe-
o dingté" ' Erkran-
‘kuing hinweisende
Symptome.
B Selbst bei chro-
! nischen, lahge be-
{ steheriden Verliu-
fen war die anti-
| biotische Behand-
! tung’ mit Cefota-
Y xim . tiberwiegend
{ erfolgreich und
beseitigte die Be-
schwerden.

Dr. R. v. Meurers

# Der Holzhock (Ixodes
884 ficinus) von oben nach
' unten: Nymphe leer
ind vollgesogen,
Ménnchen voll-

gesogen und leer,
Weibchen leer und

vollgesogen -
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