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Stref3 hat einen schlechten Leumund: Was kann Stref
schon anderes bewirken, als Energien zu verbrauchen,
zu erschopfen und Schaden anzurichten? Die Natur hat
fur Stref8, das Zusammenspiel komplizierter Hormon-

Lemminge scheinen nicht
sonderlich am Leben zu han-
gen. Wenn sie ,,auf grofRere
Hindernisse stofl3en, zum Bei-
spiel auf Flisse oder Seen,
sammeln sie sich am Ufer in
grol3en, dichtgedrangten
Scharen an; dann stlirzen sie
sich in die Fluten und
schwimmen zum anderen
Ufer hinlber, wobei Hunder-
te, tapfer mit den Wellen rin-
gend, den Tod finden.”

Lemminge sind beriihmt fir
das, was der russische Zoolo-
ge F. D. Pleske hier be-
schreibt: Wenn die Bestands-
dichte der hamstergrof3en
Nager ein bestimmites, offen-
bar gerade noch ertragliches
Mal Uberschritten hat, ma-
chen sich die Tiere zu Tau-
senden auf und wandern ins
Nichts. ,Genauso, wie weder
Seen noch Flisse uniber-
windliche Hindernisse fur die
Lemminge sind, so wenig
scheuen sie beim Eintreffen
an der Kiste davor zuriick,
sich ins Meer zu stirzen.”

Lange Zeit deutete man das
Phanomen der wandernden
Lemmingheere als eher ma-
kabre Selbstlosigkeit: Die
Auswanderer, so hiefd es,
wahlten beizeiten den Freitod
- zum Wohle der Art, die
sonst ihre Nahrungsgrundla-
ge vernichten und an ihrer
tberbordenden Vermeh-
rungskraft zugrunde gehen
mufte. Heute weild man, dal
die Wanderer nicht den Tod,
sondern neue Siedlungsge-
biete suchen. Sie verschwin-
den, bevor die’ Nahrung
knapp wird.

Dank irgendeines geheim-
nisvollen Sensors scheint
auch der nordamerikanische
WeilRwedelhirsch (Odo-
coileus virginianus) zu ,wis-
sen”, wie viele seinesglei-
chen sein Lebensraum ver-
kraftet. Wissenschaftler fan-

den heraus: Lebten im Unter-,

suchungsgebiet wenige Hir-
sche, dann wurden fast alle
Weibchen (92 Prozent) ,be-
schlagen”. Ein Drittel dieser
Hirschkiihe setzte spéter Ein-
zelkitze. 60 Prozent der Ge-
burten brachten Zwillinge
und sieben Prozent sogar
Drillinge. In einem Ver-
gleichsgebiet mit hoher Dich-
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Rehe konnen Uberbevélkerung wirksam vehindern: Bei
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botschaften, eine bessere Verwendung: Strel3 ist das
Phanomen, das Tierbestande intelligent einpegeln
kann! Sehr deutlich wird dies bei den urweltlichen
Tupaias - entfernten Verwandten des Menschen.

paare auf das Dreifache, nicht
aber die Zahl der ausgefloge-
nen Jungen: Die Paare be-
briiteten im dichter bevolker-
ten Areal durchschnittlich
zwei Eier weniger als bei der
geringen Dichte zuvor. Au-
Rerdem machten die meisten
Brutpaare keine Anstalten
mehr, eine zweite Brut aufzu-
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hoher Bevolkerungsdichte werden die Jungtiere um Jahre

spéater geschlechtsreif.

te dagegen blieb die Vermeh-
rungsrate weit hinter dem zu-
rick, was theoretisch mog-
lich gewesen waire: Nahezu
ein Viertel der Weibchen
.enthielt” sich von vornher-
ein. Die trachtigen Hirschku-
he aber setzten spéter zu 81
Prozent Einzeljunge und nur
zu 18 Prozent Zwillinge.

Kohlmeisen drosseln ihre
Vermehrung wie die Weil3-
wedelhirsche iber die Anzahl
der Jungen: Als in einem Ge-
biet in den Niederlanden
Nistkasten aufgehangt wur-
den in der Absicht, die gerin-
ge Meisendichte etwas anzu-
heben, wuchs zwar die An-
zahl der Kohlimeisen-Brut-
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ziehen: Vor dem ,Woh-
nungsbauprogramm® hatten
64 Prozent der briitenden
Meisenpérchen zweimal ge-
brutet, danach nur noch 16
Prozent (eine Schiu3folge-
rung fiir die Praxis der biolo-
gischen Schadlingsbekamp-
fung: Erwiinschte , Nutzlin-
ge” lassen sich nicht ohne
weiteres beliebig verdichten,
das gilt fir die Kohlmeise
ebenso wie flir den Marien-
kafer).

Auch das europaische Pen-
dant zum WeiBwedelhirsch,
das Reh, beherrscht Fami-
lienplanung - allerdings eher
Uber das Geschlechterver-
héltnis. Teilen sich wenige

Rehe ein Waldstlick, dann
werden auf ein mannliches
Kitz zwei weibliche Kitze ge-
boren. Die Folge: Eine ver-
mehrungsfreudige Genera-
tion wachst auf, die Be-
standsdichte steigt unver-
héltnismalig schnell an.
Aber die ,Regeltechnik”
funktioniert auch andersher-
um: Bei hoher Rehdichte be-
kommen die Manner die
Uberhand; Bockkitze werden
dann dreimal so haufig gebo-
ren wie weibliche Tiere. Die-
se geheimnisvolle Steuerung
Uber das Geschlecht erweist
sich als hochst wirksame
Strategie. - Je nachdem, ob
sich zu viele Rehe auf zu klei-
nem Raum drangen oder ob
sich - das andere Extrem - zu
wenige in der Weite des Ge-
landes verlieren, benachtei-
ligt oder bevorzugt die Natur
das Geschlecht, dessen Kopf-
stérke Uber die jéhrliche Ver-
mehrungsrate bestimmt: das
weibliche.

Bemerkenswert ist noch eine
weitere eingebaute Bremse
gegen ungeziigelte Uberbe-
volkerung: In dichtbesetzten
Rehrevieren kann es mehrere
Jahre dauern, bis sich die
Jungtiere ihrerseits an der
Vermehrung beteiligen: Der
Zeitpunkt der Geschlechtsrei-
fe zégert sich um Jahre hin-
aus, wahrend in optimalen
Lebensrdumen gelegentlich
schon einjahrige Rehe mitmi-
schen. Spéate Geschlechtsrei-
fe dehnt die Generationsab-
folge und démpft so das
Tempo der Vermehrung. Bei-
spiele solch weise wirkender
Selbstbeschrankungen lie-
Ben sich beliebig aufzéhlen.

«Es ist eine offenkundige Tat-
sache, dal3 freilebende Tier-
populationen nicht mit den
astronomischen Raten zu-
nehmen, deren sie theore-
tisch fahig waren”, schreibt

der britische Evolutionsbiolo-
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ge Richard Dawkins. Nur:
Wer oder was sagt den Tie-
ren, wann weitere Vermeh-
rung nicht mehr sinnvoll ist?
Und wie setzen sie das theo-
retisch Sinnvolle in die Praxis
um - eine Aufgabe, der zu-
mindest die Menschheit bis-
her nicht gewachsen ist, trotz
Pille, Spirale und Praserva-
tiv?
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Das Weibehen

Wachstum verhalten sich
veriang- »minnlich«

sam¢ sich, und fressen

ihre Jungen.

An einem unauffélligen klei-
nen Spitzhdrnchen lassen
sich beispielhaft Ursache und
Wirkung der Wachstums-
~_2mse studieren. Tupaias,
etwa eichhornchengrolie
Baumbewohner aus den
Waéldern Sldostasiens, ha-
ben eine Eigenart, mit der sie
sich der Verhaltensforschung
geradezu aufdrangen: Fihlen
sich die Tiere beunruhigt,
strduben sie die ansonsten
glatt anliegenden Schwanz-
haare zur buschigen Biirste.
An diesem deutlich sichtba-
ren  Stimmungsbarometer
studierte Professor Dietrich
von Holst von der Universitét
Bayreuth die physiologi-
schen Wirkungen von Stref3.
Seine MalReinheit waren die
~Schwanzstraubwerte®.

«Schwanzstraubwert 50” be-
deutet zum Beispiel, dal® das
Tupaia sich dem Beobachter
wahrend der Halfte der Test-
zeit (60 Prozent) mit buschi-
gem Schwanz prasentierte,

Der Bayreuther Verhaltensforscher Dietrich von
Holst fand in den Tupaias, siidostasiatischen
Spitzhornchen, ideale , StreBmesser”: Erregung
auBert sich im Schwanzstrauben. Je langer (in
Prozent) sich das beobachtete Tier mit gestraub-
tem Schwanz zeigte, desto hoher war also der
StreBwert; und je mehr Stre3, desto drastischer
auch die korperlichen Ausfallserscheinungen.

Illlustration E. Kleinert

Die Weibehen
sind steril

und wehren die
Ménnchen ab,

Gehirn  werden
durchblutet.

also gestref3t war - ein kor-
perlicher Zustand, der sich
am besten als ,hochste
Alarmstufe” (bersetzen 1403t.

Gleichgiltig, was den Erre-
gungszustand ausgeldst hat
- der Koérper antwortet im-
mer in derselben Sprache:
Die Nebennieren sondern die
Hormone Adrenalin, Norad-
renalin sowie verschiedene
Corticoide ab. Diese Boten-
stoffe bewirken, daf? sich in-
nerhalb von Sekunden der
Herzschlag erhoht, der Blut-
druck steigt und Energiere-
serven mobilisiert werden,
Haut, Magen-Darm-Trakt
und Nieren werden schlech-
ter durchblutet, die Keimdrii-
sen arbeiten nicht mehr rich-
tig, sogar das Wachstum des

Oben-
stehender

Beitrag

verstarkt

Mit anderen Worten, der gan-
ze Organismus des Tieres ist

darauf eingestellt, eine Kri-

sensituation zu meistern -

und in einer Krise befindet

sich ein Tupaia jedes-

mal, wenn es einem

erwachsenen Art-

T genossen  glei-

¥y riy Ve chen Ge-
Nl schlechts

begegnet:

yA*

Minnchen sterben an
sind innerer
steril, Yergiftung.

setzen die Hoérnchen einzein
oder paarweise Territorien,
die sie erbittert gegen ihres-
gleichen verteidigen.

sche  Zusammen-
hange: Warum ist
Feuer in bestimmten
Situationen kein Un-
gliick, sondern ein na-
tlrliches Ereignis?
Warum sterben Arten
aus? Warum rottet ein
Rauber seine Beute nie
aus? Dies sind nur einige
der vielen Uberraschen-
den Phéanomene aus der
. Trickkiste” der Natur.

Veronika Straal3: , Spielre-
geln der Natur - Taktik,
Tricks und Raffinesse”. 128
Seiten, 37 Farbfotos, 23 s/w-

‘gleresvirlangsamtsic_h.hsziatt ist der Neuerscheinung
Bt'?StSin onzefn;r.lerit(_sw ber .Spielregeln der Natur”
utstrom aut die Korperbe- | | ontnommen.

reiche, die fiir den Ernstfall,
fur Kampf oder Flucht, ge-
braucht werden: Das Herz,
die Skelettmuskeln und das

Auf anschauliche und leicht
verstandliche Weise be-
schreibt das Buch ¢kologi-

Fotos, 38 farbige und 18
sMv-Zeichnungen, Preis
19,80 DM. BLV Verlagsges.
mbH. Miinchen.
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