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" ichinellen oder Trichi-
(] nen sind Helminthen
utmer, JEingeweide-
; ’, rmer“), die sich
~6hne Einschal-

ﬁmg von Zwi-

‘ ﬁllch wie bei

lhose) eine
trale Rolle zu.
gilt tals Hauptwirt
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wirten entwickeln. Ihr Le-
zyklus ist durch kontinu-
Aerlichen Parasitismus samtli-
“cher Entwicklungsstadien in ei-
nem Wirt gekennzeichnet. Da
es eine ausgepréagte Wirtsspezi-
fitdt nicht gibt, ist davon auszu-
gehen, da sich praktisch alle
Warmbliiterarten - vorwiegend
Fleisch- (Carnivora) und Alles-
fresser (Omnivora) und damit
auch eine ganze Reihe jagdbarer
Wildtierarten - infizieren kon-
nen. Der Nachweis erfolgte bis-
her bei mindestens 104 Siuge-
tierarten, davon bei 54 Fleisch-
fressern. Eine natiirliche Infek-
tion ist auch bei Végeln nach-
gewiesen worden.

Die Trichinellose (Trichino-
se) ist weltweit verbreitet. Im
Jahre 1835 wurde die Krankheit
von einem Medizinstudenten
in den USA entdeckt und be-
schrieben. Nach Europa wurde
sie vermutlich schon zu Anfang
des 19. Jahrhunderts durch chi-
nesische Schweine eingeschleppt
(Becker, 1996). Als Zoonose hat
sie vor allem in Landern ohne
gesetzlich vorgeschriebene Tri-
chinenschau Bedeutung.

Etwa 1500 Larven pro
Weibchen

Die im Diinndarm lokalisierten
weiblichen Wiirmer setzen im
Laufe ihres etwa vier bis sechs
Wochen wihrenden Lebens
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Vormarsch?

»Totgesagte leben linger” - ein Sinnspruch,

der in hohem MaRe auch auf verschiedene
Zoonosen zutrifft. Vor dem Hintergrund des

E Fortschritts und der Technik wiegen sich

i zahllose Menschen, auch viele Jager, in

a triigerischer Sicherheit. So zwingen z. B.

jiingere Trichinenfunde bei Mensch und

Tier zum Uberdenken der eigenen diesbeziig-

lichen Situation und zur Revision iiblicher

Verhaltensweisen.
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schubweise etwa 1500 Larven
ab. Das nur etwa 100 pm lange,
mit einem Mundstachel aus-
geriistete erste Larvenstadium
(La I) gelangt {iber Lymphge-
fafle und -knoten sowie das ar-
terielle Blutgefaflsystem (Blut-
trichinellen) in gut durchblutete
Muskelgruppen (Magen-, Zwerch-
fell-, Hals-, Kehlkopf- und Kau-
muskulatur). Sie befallen fast
ausschlieflich die quergestreif-
te Muskulatur. Nach etwa zwei
Wochen siedeln sie sich in seh-
nennahen Teilen der Muskelfa-
ser an (Muskeltrichinellen).
Dort liegen sie zunéchst ge-
streckt, rollen sich bei Zunahme
der Korpergrofie jedoch zusam-
men; die Maximalldnge betragt
nach vier bis fiinf Wochen etwa
1,3 mm. Die Infektionsreife wird
bereits nach 18 Tagen erlangt.
Mit Erreichen der Maximallidn-
ge tritt eine Reduktion des Stoff-
wechsels ein. Die Larven verur-
sachen eine kornige Degenera-
tion und einen Schwund der
Muskelfasern. Der ({brigblei-
bende Schlauch - bestehend
aus Muskelfaserhiillen (Sarko-
lemmschlauch) - scheidet etwa
von der dritten Woche an
ein glasartiges Reaktionspro-
dukt ab, das die gestreckte Tri-
chinelle als Rohr, die aufgeroll-
te als rundliche, spindel- bzw.
zitronenférmige Kapsel um-
gibt, die nach friihestens finf
Wochen ausgebildet ist und
nach fiinf bis sechs Monaten zu
verkalken beginnt. Die Infekti-
onsfahigkeit der Muskeltrichi-
nellen in verkalkten Kapseln
kann bis zu 40 Jahre betragen.
Die Wirte infizieren sich
durch die Aufnahme von Mus-
kelfleisch, das infektiose Trichi-
nellenlarven enthilt. Nach der
Aufnahme infizierter Muskula-
tur wird die Kapsel durch Ver-
dauungssifte aufgelost. Die Lar-
ven bohren sich in die Diinn-
darmschleimhbaut (Darmtrichi-
nellen) und erreichen iiber vier
Hiutungen innerhalb weniger
Tage die Geschlechtsreife. Die
Weibchen beginnen bereits fiinf
Tage nach der Infektion mitdem
Larvenabsatz (Hiepe, 1985).
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Im Naturherd der Trichinellose
(sylvanischer o. sylvaner Zy-
klus) wird die Infektion unter
Wildtieren-vornehmlich Fuchs,
Dachs und Schwarzwild —, még-
licherweise auch verwilderte
Katzen und Hunde durch Kan-
nibalismus und in erheblichem
Mafe durch die Aufnahme von
trichinenhaltigem Aas aufrecht-
erhalten. Auf Luderplétzen aus-
gelegte Fuchs- und Dachskerne
werden auch von aasfressenden
Vogeln (Greife, Rabenvogel) auf-
genommen. Die Kernescheiden
bis zu 24 Stunden ,entkapselte”
Larven aus, die bei Feuchtigkeit
und Temperaturen um 20 °C bis
zu vier Tage infektios bleiben.
Als Hauptreservoirwirt gilt
im mitteleuropdischen Raum
der Rotfuchs. Durch die Verfiit-
lerung von Fuchskernen  an
Haus- und Nutztiere kann die

Verbindung zwischen Natur-
herd und urbanen (im mensch-
lichen Umfeld befindlichen)
Trichinelloseherden hergestellt
werden. Eine weitere wichtige
, Vermittlerrolle” kommt auf-
grund jhrer Lebensweise — Aas-
fresser und Kannibalen - den
Wanderratten zu, die sich in der
Ndhe von Schlachthiusern,
Pelztierfarmen, Abdeckereien
u. d. infizieren und eine Gefahr
insbesondere fiir Hausschweine
sowie Pelz- und Zootiere dar-
stellen. Hunde und Katzen spie-
len epidemiologisch eine unter-
geordnete Rolle.

Mortalitdtsrate
beim Menschen
Der Mensch stelit das Endglied
der Infektionskette sowohl des

Naturherdes als auch des urba-
nen Zyklus dar (s. Grafik). Die

ze. Die Mortalitdtsrate beim
Menschen wird mit null bis 30%
angegeben (Hiepe, 1985). Trichi-
nosen beim Menschen kdnnen
jedoch auch vollig ohne Sym-
ptome bzw. unerkannt verlau-
fen (in den USA sehr hiufig).
Die Inkubationszeit betragt et-
wa sechs bis 20 Tage.

In schweren Fillen setzen
schon wenige Tage nach dem
Verzehir trichindsen Fleisches
starker  Durchfall, Magen-
schmerzen, Ubelkeit und Erbre-
chen ein. Nach Eindringen der
Trichinen in die Skelettmusku-
latur dndert sich das Krank-
heitsbild, und es treten folgen-
de Erscheinungen in den Vor-
dergrund: hohes Fieber, Mus-
kelschmerzen, Steifheitsgefiihl,
Gesichts- insbesondere Augen-
lidschwellungen, eventuel} Ge-
hirn-, Herzmuskel-, Lungenent-
ziindungen, Herz- und Kreis-
laufschwiche, vortibergehende
oder auch bleibende Erblin-
dung (Becker, 1996).

Akute Erkrankungen von
Menschen sind schon im 19.
Jahrhundert wiederholt be-
schrieben worden. Wihrend des

Die Kerne erlegter Fuchse miissen stets unschadllch beseltlgt werden'
Verbleiben erlegte Fiichse im Revier, kann sich der Trichinen-Infekti-
onskreislauf zum Schwarzwild und iiber dieses zum Menschen schnell

schlieflen

Empfindlichkeit der Wirte ist
unterschiedlich.  Als  ausge-
sprochen  empfindlich  gelten
Mensch, Ratte, Hund und Kat-

Foro: KarRL-HEINZ WETTER

Ersten und Zweiten Weltkrieges
nahmen dic Krankheitsfille
durch  Schwarzschlachtungen
und die Einfuhr nicht unter-

WILD UND HUND 1171998 41




WISSENSCHATT

suchter Lebensmittel deutlich
zu. Linnewelr  schildert eine
Gruppenerkrankung von 60
Personen, die nach dem Genuf}
gerducherter Mettwurst und
Hackfleisch eines nicht auf Tri-
chinen untersuchten Schwei-
nes auftrat - 15 Menschen fan-
den dabei den Tod. Glamser
schildert die Erkrankung von 17
Personen nach ciner Schwarz-
schlachtung.

Einen weiteren Fall beschirei-
ben Schaaf und Bellersen: Etwa
400 Personen erkrankten nach
dem Verzehrvon Zervelatwurst.
Die Wurst war aus Rind- und
Schweinefleisch hergestellt und
vor dem Riuchern etwa drei
Wochen lang getrocknet wor-
den. Im Jahre 1940 erkrankten
617 deutsche Wehrmachtsan-
gehorige nach Wurstgenull in
Norwegen, ein Patient starb.
1942 ereigneten sich im Fort
Stanton (New Mexiko) 400 Tri-
chinosefille unter den Inter-
nierten — ebenfalls nach Wurst-
genuf. Eine weitere Trichinose-
epidemie mit 83 Krankheitsfal-
len wurde im Jahre 1945 nach
dem Verzehrungekochter Wurst
(Mett-, Tee- und Blutwurst) in
New York beobachtet (zit. in
Lerche et al., 1957).

Um 1950 rechnete man da-
mit, dal weltweit etwa 28 bis 30
Millionen Menschen mit Tri-
chinen infiziert waren - die
tatsichliche Zahl war wahr-

scheinlich wesentlich grofer. In
den letzten jahren (Jahrzehn-
ten) haben sich jedoch in der
Epidemiologie der Trichinose
bedeutende Anderungen voll-
zogen. Zu dieser Entwicklung
haben die in vielen Lindern ge-
setzlich vorgeschriebene Trichi-
nenschau, Vorgaben zur Hitze-
bzw. Kiltebehandlung von fri-
schem Fleisch und das gestiege-
ne Hygienebewulfitsein weiter
Bevolkerungskreise  beigetra-
gen.

Schwarzwild und Rot-
fuchs mit zentraler Rolle

Wihrend frither das Haus-
schwein als Hauptinfektions-
quelle des Menschen galt, ste-
hen heute eher andere, soge-
nannte ,uniibliche Quellen”
im Vordergrund. Die in den
letzten Jahren gemeldeten Tri-
chinosefille beim Menschen
sind in der Mehrzahl weniger
auf unterbliebene Untersu-
chungen bei Hausschlachtun-
gen, sondern eher auf den ge-
nufl trichinellenhaltiger Le-
bensmittel zuriickzufiihren -
vor allem solche, die Wildbret
enthielten (Mitt.,, Wusterhau-
sen). Infektionsmaglichkeiten
bestehen vor allem beim Ver-
zehr von Schwarzwildbret sowie
weiter von Dachs- oder Bédren-
fleisch z. B. in Form von Schin-
ken. Auch infiziertes Pferde-

fleisch war in jiingster Zeit die

Quelle grofRerer Epidemien.
Uber Trichinenfunde beim
Schwarzwild in jlingster Zeit be-
richtete Krenzer (1997), tber
Trichinenerkrankungen beim
Menschen Lauterbach (1997). In
Deutschland beschrinkte sich
die Mehrzahl menschlicher Er-
krankungen auf den Siiden und
Westen, insbesondere auf die
Bundeslinder Nordrhein-West-
falen, Rheinland-Pfalz, Baden-
Wiirttemberg und Bayern.
Wichtige Untersuchungen
tiber die Haufigkeit des Vor-
kommens von Trichinen bei
Fiichsen hat Casparius in Neu-

damm durchgefiithrt. Er unter-
suchte 120 aus verschiedenen
Gegenden Deutschlands stam-
mende Fiichse auf Trichinen
und stellte einen Befall von
4,2 Prozent fest (Olt & Strise,
1914). Schoop und M. Schade
fanden im ehemaligen Kurhes-
se 4,4 % der Fiichse trichinos.
W. Moritz untersuchte ein Ge-
biet, in dem 11,5 % der Fiichse
trichinés waren (zit. nach
Gdbler, 1957).

Im Rahmen eines Wildlife-
Monitorings im Land Branden-
burg wurden {iber einen Zeit-
raum von zwei Jahren u. a. iiber

MafBnahmen zur Bekimpfung der Trichinellose

® Konsequente Untersuchungal-
ler potentiellen Trichinentrager,
die fiir den Verzehr durch den
Menschen in Betracht kommen.
@ Verfutterung von Fleischabfél-
len von Tieren, die als Trichinel-
lentréger gelten, an empfangli-
che Tiere nur in gekochtem Zu-
stand.

® Rattenbekdampfung, insbeson-
dere in der Ndhe von Schweine-
haltungen,  Schlachthéusern,
Abdeckereien und Pelztierfar-
men.

® Aufkldrung der Bevolkerung
Uber die Gefahr beim Verzehr
nicht sachgemafRl untersuchter
Fleischwaren.

® Erhitzung von trichinésem
Fleischauf(mind.) 77°Coder Ein
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frieren bei-16°C fir 20 Tage bzw.
-30°C fiir sechs Tage geniigt all-
gemein, um die Infektiositat zu
beseitigen.

@ Sachgemafe Beseitigung von
Tierkdrpern und ihren Teilen,
insbesondere von Wild. O/t und
Strose fordern schon im Jahre
1914 die gestreiften Flichse und
Marder unschadlich zu beseiti-
gen.

® Nach Konrad et al. (1975) ist
hinsichtlich der Gefédhrdung des
Menschendurch Verzehrvon tri-
chinésem  Wildschweinfleisch
die Fuchstrichinose mit allen
Mitteln zu bekampfen - in erster
Linie durch das Unterlassen des
Auslegens von Fuchs- und
Dachskernen auf Luderplatzen.

3000 Fuchsseren mit einem spe-
ziellen Verfahren (ELISA) auf
Antikorper gegen Trichinellen
getestet. Dieser Test zeichnet
sich durch eine hohe Sensiti-
vitdt aus, 1aft jedoch keine Aus-
sage dariiber zu, ob der Serum-

Inden Jahren 1993 und 1994
wurden wahrscheinlich etwa

70 000 Stiick Schwarzwild nicht
der gesetzlich vorgeschriebenen
Trichinenuntersuchung zuge-
fithrt - ob die Tests anderweitig
und, wenn ja, mit der ndtigen Zu-
verldssigkeit erfolgten, sei dahin-
gestellt

Foto: B. WINSMANN-STEINS



spender zum Zeitpunkt der Pro-
benentnahme noch infiziert
war. Der Anteil serologisch po-
sitiver Tiere lag in den einzel-
nen Kreisen zwischen fiinf und
13 Prozent! (Mitt. Wusterhau-
sen)

Nach Angaben von Welmer
und Rudat (1997) aus dem Tier-
scuchenbericht des Jahres 1996
fir  Sachsen-Anhalt  waren
1,2 % der mit dem serologi-
schen Nachweisverfahren un-
tersuchten Wildschweine und
4,1 % der serologisch unter-
suchten Fiichse Trichinella-po-
sitiv. Aus diesen Angaben wird
deutlich, daR die Trichinenge-
fahr keinesfalls beseitigt ist.

Besonders bedenklich stimmt
in diesem Zusammenhang die
Tatsache, dafl im Bundesgebiet
ein erheblicher Teil des erlegten
Schwarzwildes nicht der gesetz-
lich vorgeschricbenen Trichi-
nenuntersuchung  zugefiihrt
wird. 1989 wurden tiber 10 000
Stiick, in den Jahren 1993 und
1994 wahrscheinlich  schon
tiher 70000 Wildschweine
nicht auf Trichinellen unter-
sucht, so dafd schon rein ma-
thematisch (statistisch) davon
ausgegangen werden muf, daf
mcehrere trichindse Sauen zum
Verzehr kamen (Kreuzer, 1997).

Fuchskerne
unschédlich beseitigen!

Schwarzwild infiziert sich vor-
nchmlich durch die Aufnahme
trichinoser Fuchskadaver (De-
dek und Steineck, 1994; Fehlhaber
u. Janetschke, 1992; Konrad et
al., 1975; Ippen et al. 1987). Die
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»Schwarzwild infiziert sich
vornehmlich durch die Aufnahme
trichinoser Fuchskadaver.«

noch immer u. a. durch die
orale Tollwutimmunisierung -
steigende Fuchspopulation wirft
diesbeziiglich neue Fragen und
Probleme auf. Aktuell ist mit ei-
nem durchschnittlichen Min-
destbesatz (Friithjahr) von 20
Altfiichsen auf 1000 Hektar
Jagdwirtschaftsflache zu rech-
nen.

Aufler Zweilel steht, daf der
Fuchs als Hauptwirt der Trichi-
nellen weiter zu allen Jahreszei-
ten und mit allen tierschutz-
konformen Mitteln bejagt wer-
den muf. Dies gilt auch im Sin-
ne der Tollwutbekimpfung so-
wie des allgemeinen Arten-
schutzes und der Niederwildhe-
ge. Im Zeitalter einer weitge-
henden Wertlosigkeit der Fuchs-
bilge, die durch unsachgeméafle
Polemik geschiirt wird, muf die

Jégerschaft aber begreifen, dafi

sie den Fuchs zwar intenst
jagen muf, den Wild-
korper jedoch un- |
schidlich () zu besei« 8
tigen hat. Dies ge-!
schiehtin der Praxis lef*
der héufig nicht. Die er- 1
legten Fiichse bleiben oft™”
an Ort und Stelle liegen

oder werden achtlos ,unter é 8
ne Schirmfichte” geworfen. Da-

mit schlieBt sich der Infektions-
kreislauf zum Schwarzwild und
tiber dies zum Menschen
schnell.

Doch welche Maglichkeiten
zur unschéddlichen Beseitigung

der I'ichse (der Fuchskerne) hat
der Jiger?

® Vergraben: Hier ist gemif
Tierkorperbeseitigungsgesetzin
der giiltigen Fassung vom 2.
September 1975 die Mindesttie-
fe so angegeben, daf} der Tier-
kdrper von mindestens 50 cm
Erdreich bedeckt sein mufl. Je-
der Jdger weil}, dafd Sauen Kada-
ver aus mehr als einem Meter
Tiefe wieder hervorgraben bzw.
-brechen. Was macht auflerdem
ein Jager, dessen Jagdbezirk in
einem Trinkwasserschutzgebiet
liegt? Was macht er bei dauer-
haft und tief durchgefrorenem
Boden?

@ Verbrennen ist sicher die sau-
berste und kostengiinstigste Va-
riante. Doch wo gibt és heute

‘@‘!&?‘ -\\'.\ it l; i

Im Sinne der Trichinen kommen
besonders Aasfressern und Kan-
nibalen unter der heimischen
Wildtierfauna wichtige Vermitt-
lerrollen zu - Schwarzwild und
Wanderratten gehéren dazu

Foro: STEFAN MEYERS

®Bescitigung in einer Tierkor-
perbeseitigungsanstalt: Wohl
wissend, dal Wild nach dem
Tierseuchengesetz nicht zum
Vieh gehort, sind die Landkrei-
se fiir die Entsorgung , nicht zu-
standig”. Dieser Weg kostet also
Geld! Hier sind im Sinne des
vorbeugenden  Gesundheits-
schutzes in erster Linie der
Staat, die Jagdverbdnde und ih-
re Organisationen als beratende
Gremien, die Jagd- und auch die
Veterindrbehorden fiir den Ver-
waltungsvollzug gefragt, um
praktikable und bezahlbare L6-
sungen durchzusetzen!

Eine Liste der zitierten Literatur
kann bei der Redaktion an- %
gefordert werden.
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